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Nifias y ninos podran ver nuevamente la Nahuala en el Centro
Cultural del Bosque

e EnestaobralacompaniaAstillero Teatro promueve la equidad de género;
se presenta los fines de semana, del 4 de febrero al 26 de marzo

El Instituto Nacional de Bellas Artes vy Literatura (Inbal), a través del Programa
de Teatro para ninos, ninas y jovenes de la Coordinacion Nacional de Teatro vy la
compania Astillero Teatro presentan la Nahuala, del 4 de febrero al 26 de marzo,
sabados y domingos a las 12:30 horas, en el Teatro El Granero Xavier Rojas del
Centro Cultural del Bosque.

Nahuala narra la historia de Yolotzin, una nina de 9 anos de edad que debe
enfrentar a su abuelo Seferino, representante del entorno patriarcal, para
iniciarse como nahual, algo que, en el imaginario popular de Milpa Alta, solo esta
destinado a los hombres. En este proceso, Pancha, su abuela, y Concha, su
mama, seran fundamentales.

En este entorno, su abuela Pancha ha ocultado por anos que es una nahuala
por miedo a la represion de la comunidad, que tacha a las mujeres que conocen
de hierbas medicinales como brujas, locas o libertinas, pero al ver que Yolotzin
cada dia va siendo disminuida a una condicion de tristeza y sumision, toma
valor y decide ensenar lo que sus ancestros le transmitieron: el conocimiento, el
misticismo y la espiritualidad.

En 2018 la compania Astillero Teatro realizd una serie de talleres en la entonces
delegacion Milpa Alta para iniciar o concretar proyectos artisticos. En las
sesiones de trabajo se cred una cercania con la comunidad y se tuvo un
acercamiento a las costumbres locales, lo que permiti¢ a los integrantes de este
colectivo conocer la problematica de la violencia de género en esa zona.

En entrevista, Maria Teresa Adalid, actriz de esta puesta en escena, destaco el
trabajo que se realizd en la zona de Milpa Alta: “Esta experiencia nos permitio
como compahia ahondar en las tradiciones y la riqueza cultural de esa
comunidad semirrural de la capital del pais, pero también conocer la
problematica de la violencia de género en la zona, donde las mujeres son
relegadas al trabajo del campo: sembrar maiz y cosechar nopal, ademas de
encargarse de la cocina y las labores domeésticas. | _023
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“Para desarrollar la historia y los personajes de nuestra obra fue necesario
platicar con diversas personas de la propia comunidad: desde aqguellas para
quienes un nahual es un ente que pacta con el diablo y tiene la posibilidad de
transmutarse en diversos animales, hasta ‘maestros’ para quienes un nahual es
una ‘persona de conocimiento y sabiduria’, muy emparentado con la imagen
del chaman, linea sobre la cual se desarrolla la obra; ademas de consultar
fuentes bibliograficas que hablan sobre el tema”, dijo.

Este proyecto fue realizado con la intencion de ayudar a fortalecer la equidad
de género explorando la figura del nahual, visto no como un ser fantastico, sino
COMO UNa persona con conocimientos y sabiduria, ademas de tener la habilidad
de curar y entender la naturaleza. Sin embargo, en la region de Milpa Alta
aguella posicion esta reservada Unicamente para los varones, pues aun se rigen
por las leyes de los pueblos originarios. Debido a lo anterior, la participacion de
las mujeres en este misticismo se ve limitada por el entorno patriarcal.

La obra fue escrita y es dirigida por Oswaldo Valdovinos, con las actuaciones de
Marfa Teresa Adalid, Itzel Casas, Maria Zoraida Alvarez, Oswaldo Valdovinos vy
Daniel P.Vazquez. La musicalizacion esta a cargo de Daniel de Jesus P. Vazquez,
el diseno de titeres y escenografia son de Astillero Teatro; el diseno de
iluminacion y vestuario de titeres por Itzel Casas; la realizacion de vestuario es
de Flor Chavira, mientras que la Produccion Ejecutiva la realizd Maria Teresa
Adalid.
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