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LA POESÍA Y LA PROSA DE MARIANA HÍJAR SE UNEN EN EL 
LIBRO HÉLOÏSE 

 
¶ Se presentará el 8 de abril a las 18 horas en el Centro de Creación 

Literaria Xavier Villaurrutia 

El Instituto Nacional de Bellas Artes y Literatura (INBAL), a través de la 
Coordinación Nacional de Literatura (CNL), presenta el libro Héloïse, de Mariana 
Híjar, el 8 de abril a las 18 horas en el Centro de Creación Literaria Xavier 
Villaurrutia.  
 
La presentación contará con los comentarios de Héctor Baca, Hugo Roca Joglar 
y la autora, quien propone una escritura situada en el umbral entre la poesía y 
la prosa, trazando un recorrido íntimo donde el amor, el deseo, la memoria y la 
experiencia de lo sagrado se entrelazan como formas de revelación.  
 
La obra construye una atmósfera de visiones, cantos y silencios, en la que la 
palabra se convierte en espacio de escucha y asombro. La propuesta literaria 
destaca por su tono contemplativo y por una exploración del cuerpo y el 
espíritu que hacen de este libro una experiencia de honda resonancia poética. 
 
Mariana Híjar es historiadora, egresada de la Universidad Nacional Autónoma 
de México, con estudios doctorales en la École des Hautes Études en Sciences 
Sociales (EHESS), en París. Su trabajo se ha especializado en la historia 
intelectual del siglo XX, así como en la preservación y divulgación del 
patrimonio musical mexicano. 
 
Además de su labor de investigación, ha colaborado como autora de notas de 
programa para diversas orquestas y ensambles artísticos del INBAL y de Música 
UNAM.  
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Héloïse, publicado por Ediciones Cuadrivio en 2025, es una de sus obras 
literarias más recientes y se presentará en el Centro de Creación Literaria Xavier 
Villaurrutia, ubicado en avenida Nuevo León núm. 91, colonia Condesa, alcaldía 
Cuauhtémoc, Ciudad de México. Entrada libre. 
 
 


